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PROJETO DE LEI N° de de 2023

Dispde sobre a melhoria da qualidade de
vida da populagio idosa no Municipio de
Belém através da criagdio do Programa
Jovem Cuidador para capacitagio de jovens
em cuidados e assisténcia & pessoa idosa e
dé outras providéncias.

A Camara Municipal de Belém institui a seguinte lei:
Art. 1°. Fica instituido no ambito do Municipio de Belém o Programa Jovem Cuidador

Art. 2°. O Programa Jovem Cuidador visa a insergdo de jovens nos cuidados e
acompanhamento da populagdo idosa na realizagdo de pequenas tarefas auxiliando na
melhoria da qualidade de vida, no bem-estar, saude, higiene pessoal, mobilidade e
alimentagéo de idosos.

§ 1°. O programa deverd ser prioritariamente direcionado aos jovens de baixa renda € a
pessoas idosas que residam sozinhas e que ndo necessitem de cuidados especializados,
mas sim de pequenas ajudas e principalmente de companhia.

§2°. Cabera ao Municipio de Belém por meio da Secretaria Extraordindria de Cidadania
e Direitos Humanos a realizagiio de cadastro, devendo ser preferencialmente realizado
por jovens que queiram ingressar no Programa Jovem Cuidador.

Art. 3°. O Municipio de Belém, através da Secretaria Extraordindria de Cidadania ¢
Direitos Humanos, devera promover cursos de capacitagdo para jovens destinados ao
acompanhamento da populagéo idosa.

§ 1°. O conteido dos cursos que compdem o programa ser4 definido pela Secretaria
Extraordinaria de Cidadania e Direitos Humanos e deverfio contemplar disciplinas que
envolvam cuidados com a satde, nogdes de geriatria, gerontologia e linguagens
culturais relacionadas ao processo de envelhecimento.

§ 2°. A Secretaria Extraordinaria de Cidadania e Direitos Humanos podera buscar
parceria do Conselho Municipal do Idoso na formagdo dos jovens cuidadores,
garantindo assim que as matérias que compdem O curso a ser ministrado tenham como
base a formulagdo de politicas publicas para promogdo do bem-estar e qualidade de vida
para a pessoa idosa.
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Art. 4°. As atividades desempenhadas pelo Jovem Cuidador nio substituem as agSes dos
Agentes de Saide e/ou dos Assistentes Sociais e do cuidador formal.

Pardgrafo unico. As atividades exercidas pelo Jovem Cuidador devera ser
prioritariamente a de acompanhante do idoso.

Art. 5° Para viabilizar os cursos previstos nesta lei, 0 Municipio poderd celebrar
parceria com a iniciativa privada, com entidades ndio governamentais, € com outros
entes da federagdo que tenham expertise na area do direito do idoso.

Art. 6°. Os jovens inseridos no Programa Jovem Cuidador farfio jus a uma bolsa,
auxilio-transporte ¢ ao beneficio de seguro de vida coletivo, conforme regulamentagéo
especifica.

Art. 7°. A participagio no Programa Jovem Cuidador ndio gerard quaisquer vinculos
empregaticios ou profissionais entre o beneficiado e o Municipio de Belém.

Art. 8°. As despesas decorrentes da execugdo da presente lei correrfo por conta das
dotagBes orcamentarias proprias, suplementadas, se necessario.

Art. 9°. Esta lei entra em vigor na data de sua publicagio.

Saldo Plendrio Vereador Lameira Bittencourt, Palacio Augusto
Meira Fitho em 06 de margo de 2023.
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Jogr Coelho
Vereador-PTB
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JUSTIFICATIVA

Segundo dados do ultimo censo realizado pelo do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE) em 2010, a populagiio acima de 60 anos no Para é de 755.611
habitantes, o que significa 10% da populaggo do estado, que ¢ de 7.822.205 habitantes.

Em Belém esse segmento ¢ de 132.611 idosos, 9,3% da populagéo. Esses niimeros séo
reflexo do aumento da expectativa de vida em todo o Pais que, de acordo com os dados
mais recentes da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilio (Pnad), feita pelo IBGE,
retine 29,3 milhdes de pessoas com mais de 60 anos, ou seja, 14,3% da populagéo.

Entretanto, as dificuldades que as pessoas mais velhas enfrentam no municipio mostram
que Belém ainda esta despreparada para essa realidade. O aumento da expectativa de
vida é acompanhado pelo aumento da prevaléncia de doencas € agravos crdnicos néo
transmissiveis, que causam com impacto direto nas politicas sociais e de saude. Esses
agravos tém como consequéncia a ocorréncia de uma carga maior de limitagdes
funcionais que geram necessidade de cuidados continuos.

Além das dificuldades funcionais nas atividades cotidianas ¢ importante também
considerar os aspectos emocionais e sociais da pessoa idosa, tais como a solidéo,
afastamento da familia, falecimento do cdnjuge, mudanga do papel social e a baixa
participagdo em atividades sociais, situagdes que podem resultar no aparecimento de
sintomas depressivos e até afetar o controle das condigdes de saude preexistentes.

Fatores como esses podem levar o idoso a vivenciar uma realidade de exclusdo,
mantendo-o cada vez mais afastado das suas redes de suporte social. Por isso, uma
iniciativa piblica que promova companhia aos idosos ¢ importante néo apenas para o
auxilio em atividades, mas também para a melhoria ¢ manutengfo do bem-estar, saude,
e satisfagfio com a vida dessa populag&o.

Diante deste cenario e convictos de que cuidar da populagio da terceira idade ¢ uma
tarefa que merece mais atengdo dos Governos - municipal; estadual e federal,
considerando ser um segmento em constante crescimento, apresentamos a presente
proposi¢io com o objetivo de instituir no municipio de Belém o Programa Jovem
Cuidador como uma agio publica de incentivo 4 melhoria da qualidade de vida da
populagio idosa, através da capacitagdo de jovens para este fim.

Investir na formag#io técnico-profissional dos jovens e adolescentes para o mercado de
trabalho gera resultados imediatos, especialmente na area de cuidadores de idosos, uma
vez que o nimero de cuidadores no Brasil cresceu 547% entre 2007 e 2017, ainda
segundo o IBGE. Além disso, oferecer capacitagdo para jovens de baixa renda ¢ em
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situagéio de vulnerabilidade é um compromisso social e deve ser um alvo das politicas
publicas.

Dada & relevancia dessa matéria, solicito aos meus pares a aprovagdo do presente
projeto de lei.

Por todo o exposto, solicito aos nobres Vereadores a aprovagio da presente proposta.

Camara Municipal de Belém, 06 de margo de 2023.

Joad Coelho
Vereador-PTB



