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Dispée sobre o plano de prevencgiio
da obesidade infantil na rede
municipal de ensino,c di outras
providencias.

A Cimara Municipal de Belém estatui e eu sanciono a seguinte lei

Art. 1° Fica instituido o Plano de Prevencio da Obesidade Infantila ser implantado na
rede piblica de ensino do Municipio de Belem

Art. 2° O Plano a que se refere o artigo anterior sera implantado nas escolas de
educagdo infantil e fundamental da rede municipal de ensino do municipio,consistindo
entre outras medidas,em;

1 - campanha permanente de conscientizagiio dos corpos docente e discente,alem dos
pais e responsaveis,sobre a obesidade infantil,suas causas,consequeéncias e prevengdo.

Art.3° ‘As criancas, adolescentes e suas familias deverdo obedecer orientagio sobre
alimentagio saudavel preferencialmente nos projetos pedagogicos respeitando os
diferentes niveis de aprendizado,por meio de material didatico sobre a obesidade,a ser
utilizado nas atividades desenvolvidas nas escolas de educagdo infantil e fundamental
do municipio

Art. 4° As instituicdes da sociedade civil organizada e as entidades publicas poderdo
contribuir com sugestdes para a plena consecugo dos objetivos visados nesta lei através
da celebragio de convénios,acordos e parcerias com o poder publico municipal.

Art.5° Esta lei entrard em vigor na data de sua publicagdo, revogadas as disposi¢des em
contrario

Salio Plenario Lameira Bittencourt, Palacio AugdGto Mera Fijho. ap 11 de Fevereiro de 2015,
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JUSTIFICATIVA

A obesidade é uma doenga cronica que tem crescido no pais atingindo todas as
faixas etirias. A obesidade esta longe de ser uma questio meramente estética ela
sobrecarrega o apareiho locomotor causando desgastes precoces de articulagdes
afetando a saude de multiplas formas.

De acordo com relatos da Organizagio Mundial da Saide, a prevaléncia de
obesidade infantil tem crescido em torno de 10 a 40% na maioria dos paises europeus
nos altimos 10 anos. No Brasil.estima-se que 70 milhdes de pessoas40% da
populagio,estejam acima do peso adequado. Por outro lado,0s nimeros do ultimo estudo
realizado pelo Ministério da Saude sobre a obesidade infantil apontaram que a doenca
atinge uma a cada trés criangas no pais.

A prevencio continua sendo o melhor ¢ mais eficaz caminho para evitar os
problemas da obesidade infantil. A infancia ¢ o methor momento para desenvolver bons
habitos alimentares.

Como se véfaz necessario a implementagio de medidas intervencionistas no
combate e prevengio a este disturbio nutricional em individuos  mais
jovens,principalmente criangas.Algumas areas merecem atengiio,sendo na educagio
escolar um dos principais veiculos de atuagio.O combate a obesidade nas criangas
envolve familia,escola ¢ sociedade.

Diante da relevancia matéria de interesse publico da qual esta revestida.solicito o
apoio dos nobres pares na aprovagiio deste projeto

Salio Plendano Lameira Bittencourt. Palacio Aug diho. e 11 de Feverairo de 2003
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