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GABINETE DO VEREADOR FABRICIO GAMA Presidente

PROJETO DE LEI N°.

Dispboe sobre a Instituigido da
Semana de Prevencdo e
Combate a automutilagao e
suicidio.

Artigo 1° ~ Fica instituida a Semana de Prevencdo e Combate a
Automutilacdo e suicidio, a ser realizada, anualmente, na Gltima semana de
agosto.

Artigo 2° — A "Semana Municipal de Prevengéo, Conscientizagao e
Combate & automutilagdo e suicidio” tem por finalidade;

- promover o debate, a reflexao e a conscientizagdo sobre esta tematica
na sociedade belenense;

Il- despertar aten¢do da sociedade quanto aos sintomas apresentados
pelos pacientes;

- enfatizar importancia de buscar ajuda com profissionais qualificados.

Art. 3° Fica facultada a iniciativa privada, as instituicbes, aos orgaos
publicos e ao Poder Legislativo, a realizagao de eventos, palestras educativas e
agbes afins na referida data, com a finalidade de promover agdes voltadas a
concretizag&o das metas elencadas no artigo anterior.

Artigo 4° — Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

Salao Plenario Vereador “LAMEIRA BITTENCOURT", Palacio
“VEREADOR AUGUSTO FILHO", aos 21 dias de agosto de 2018.
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JUSTIFICATIVA

Segundo a pesquisa da Universidade Estadual de Campinas (Unicamp),
s&o 32 suicldios por dia no Brasil € 17% dos brasileiros j& pensaram em cometer
suicidios no decorrer de suas vidas. Os suicidios s3o a segunda causa de morte
entre os jovens entre 15 a 29 anos.

Em 2014, o suicidio matou mais que o virus da AIDS e as guerras. A
matéria destaca a fala da senhora Graga Prola, que argumentou a importancia
da discusséo do tema & prioritaria nos dias de hoje. “O mapa da violéncia de
2017 do Ministério da Saude, aponta gue os estados do Norte e Centro Oeste
do Brasil a taxa de suicidio & maior entre os jovens e especialistas dizem que os
indigenas s&o os mais que registram os casos”, revelou Prola."

Neste mesmo viés uma matéria exibida no fantastico no dia 20/11/2016,
mostrou como o automutilador tende a ter grandes dificuldades para se
expressar verbal ou emocionalmente, portanto, ndo consegue falar publicamente
sobre suas angustias nem chorar diante de outras pessoas. Essa dificuldade de
expressao acaba, em muitos casos, sendo um forte fator que desencadeia o
comportamento automutilador.

N&o possui amor préprio e usualmente define a si mesmo como sendo
“um lixo humano, uma criatura insuficiente e fracassada, que nao tem direito de
conviver com os demais”,

Desse modo, alguns tendem a se afastar da familia e dos amigos,
buscando poupa-los do mal que presumem ser a sua presenga. Com o tempo,
$e veem executando sozinhos atividades que costumavam fazer em grupo.

Geralmente afirmam se automutilar com a intengdo de interromper uma
dor emocional muito forte. A maioria alega se tratar “de uma espécie de troca,
da dor emocional pela dor fisica”.

Além disso, varios automutiladores se ferem também como uma forma de
punigdo. Todos eles descrevem o desejo automutilador como algo incontrofavel,
como um vicio do qual, ainda que queiram, nao conseguem se libertar.

Logo apés uma crise, em que o automutilador fere o préprio corpo ou
apresenta qualquer outro comportamento auto agressivo, o sentimento que
permanece e, geralmente, de culpabilidade. O individuo geralmente chora muito
e a sensagdo de fracasso é extrema.

Embora os automutiladores acreditem que sua pratica faz com que a dor
emocional passe, essa é uma impresséo falsa. O que ocorre € que a dor
emocional é suplantada momentaneamente pela dor fisica. Quando perguntadas
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por familiares ou amigos, muitas pessoas respondem nao saber por que fazem
isso0.

Diante do exposto, solicito o apoio dos meus nobres pares para esta
importante propositura.

Saldo Plenario Vereador “‘LAMEIRA BITTENCOURT", Palacio
“VEREADOR AUGUSTO FILHO", aos 21 dias de agosto de 2018.




