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PROJETO DE LEI N° 12019

Dispie sobre a inclusdao do teste de
deficiéncia da enzima G6PD no Teste
do Pezinho no dmbito do Municipio de
Belém, e da outras providéncias.

A CAMARA MUNICIPAL DE BELEM estatui e eu sanciono a seguinte lei:

Art. 1° Fica estabelecido que o padrdo basico do Teste de Guthrie (Teste do Pezinho)
passara a incluir a detecgdo de deficiéncia da enzima G6PD, ou Glicose 6 Fosfato
Desidrogenase, que diagnostica a presenga do favismo.

§ 1° O teste a que se refere o caput do Art. 1° devera ser realizado no nivel basico em

todos as maternidades, hospitais e clinicas das redes publica e privada do Municipio de
Belem;

§ 2° Nos casos de diagndstico positivo, a entidade ou érgéo publico responsavel pelo
teste devera indicar, na emissdo do laudo, se a variante é ieve, moderada ou severa;

§ 3° O Poder Executivo, através da Secretaria Municipal de Salde, devera acompanhar

e fornecer as diretrizes para o tratamento aos portadores da deficiéncia, através do
Sistema Unico de Salde (SUS).

Art. 2° As despesas decorrentes do cumprimento desta lei correrdo por conta das
dotagdes orgamentarias préprias — suplementadas, se necessario.

Art. 3° O Poder Executivo regulamentara a presente lei, no que couber, no prazo maximo
de 60 (sessenta) dias, a contar da data de sua publicagéo.

Art. 4° Esta lei entrara em vigor na data de sua publicagéo, revogadas as disposi¢cdes em
contrario.

Salao Plenario “Lameir ncourt”, 12 de fevereiro de 2019.
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JUSTIFICATIVA

A presente proposta esta cheia de siglas e nomes cientificos, elementos que n3o estio
comummente em nosso dia a dia. E se trata de uma descoberta recente, dez anos, um
piscar de olhos quando se trata da trajetdria temporal que marca as grandes
descobertas cientificas, especialmente no campo da Medicina. Por se tratar de
descobertas em uma area da ciéncia diretamente associada & manutencio da vida

humana, sdo avangos e conquistas que precisam passar por longos periodos de testes,
contra testes e validagdes.

Exatamente por essas razbes, peco a atengdo de meus pares para a avaliagdo deste
trabalho, recorrendo & sensibilidade de todos para sua importancia exponencial.

O Teste do Pezinho é um exame feito a partir de sangue coletado do calcanhar do bebé.
Ele permite identificar e impedir o desenvolvimento de doengas genéticas ou
metabdlicas que podem desencadear deficiéncia cognitiva e comprometer a qualidade
de vida da crianga, como o hipotirecidismo congénito, fenilcetontria, hiperplasia adrenal
congénita, deficiéncia da biotinidase (enzima responsavel pela absorgéo e regeneragao
organica da biotina, uma vitamina existente nos alimentos gque compdem a dieta normal,
indispensavel para a atividade de diversas enzimas), fibrose cistica e hemoglobinopatias
{doencas que afetam o sangue). Mas, da forma como é feito atualmente na maioria das
maternidades e hospitais, o Teste do Pezinho deixa de identificar outras doencas

igualmente graves, como aquelas derivadas pela deficiéncia da enzima G6PD. E esta é
uma histéria recente.

Tudo comegou em 2009, ha dez anos, quando o resultado de um estudo cientifico sobre
o assunto foi publicado na Revista de Odontologia da Universidade Estadual Paulista
(Unesp). Esse estudo apresentou as consequéncias graves da Deficiéncia de G6PD em
recém-nascidos que apresentaram ictericia (sindrome caracterizada por excesso de
bilirrubina no sangue e deposigcdo de pigmento biliar na pele e membranas mucosas, do
que resulta a coloragéo amarelada do paciente) prolongada e kernicterus, que € uma
complicagéo da ictericia neonatal que provoca lesdes no cérebro do recém-nascido,
quando o excesso de bilirrubina nédo é tratado de forma adequada. A bilirrubina é uma
substancia que é produzida pela destruigio natural dos globulos vermelhos e seu
excesso € eliminado pelo figado na produgio da bile. No entanto, como muitos bebés
nascem com o figado ainda pouco desenvolvido, a bilirrubina acaba se acumulando no

sangue, dando origem a uma ictericia neonatal que causa sintomas como coloraggo
amarelada da pele.

A deficiéncia da glicose 6-fosfato desidrogenase é uma das enzimopatias mais
freqientes no mundo, afetando cerca de 400 milhdes de pessoas. A G6PD & uma
enzima citoplasmatica presente em todas as células, essencial para a producdo de
NADPH (Nicotinamida-Adenina-Dinucleotidio—Hidrogénio), pois catalisa a primeira etapa
da rota metabolica da hexose monofosfato. A deficiéncia de G6PD deixa as hemacias
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vulneraveis & oxidag&o na presenga de alguns farmacos e alimentas camao, por exemplo,
a primaquina, medicamento utilizado no tratamento da malaria.

As manifestagBes clinicas associadas a deficiéncia de G-6-PD s3o: hemdlise (destruicéo
de gldbulos vermethos do sangue, com liberacio de hemoglobina) induzida por drogas
medicamentosas, hemdlise induzida por infeccdes por virus e bactérias variadas:
ictericia neonatal, favismo (de anemia hemolitica de evolugdo aguda em individuos com

lesdo bioquimica hereditaria de gidbulos vermelhos), anemia hemolitica crénica e até
mesmo retardamento mental.

E o que demonstra o estudo publicado na Revista de Odontologia da UNESP em
2009.Nesse estudo, foram avaliados pacientes com paralisia cerebral e histéria clinica
de ictericia prolongada e kernicterus. Durante as pesquisas, foram coletadas amostras
de sangue em papel filtro e analisadas através do método enzimatico colorimétrico. Dos
16 pacientes portadores de paralisia cerebral que foram submetidos ao exame de
sangue, quatro (25%) tiveram resultado positivo para deficiéncia de G6PD. Baseado nos

resultados desta pesquisa, pode-se conciuir que a deficiéncia de G6PD é um fator
predisponente a paralisia cerebral.

Todos os recém-nascidos (RN's) incluidos nesse estudo tinhamictericia sem definicio
da causa. A determinagdo daatividade da G-6-PD & um exame, na sua maioria,solicitado
somente apds a exclusdo de causas maisfrequentes, como as imunolégicas e
infecciosas. Aprevaléncia estimada da deficiéncia de G-6-PD enconirada nesse estudo
foi de 22,81%, incluindo os RNs do sexo feminino. E um indiceelevado comparado com
outros estudos relacionados a bilirrubinemia na populagdo brasileira. Em Natal (RN), foi
encontrado uma frequéncia de 2% nos RNs ictéricos. No Rio Grande do Sul, prevaléncia
foi de 4,6% nos RNs conduzidos a fototerapia. Nestemesmo estado, em Porto Alegre,
8,7% dos pacientescom ictericia, incluindo individuos com um dia devida até 82 anos de
idade, tinham a enzimopatia. Prevaléncias mais elevadas nos RNs s3o relatadas em
paises como Paquistdo, com 15%, Turquia, com18%, e Taiwan, com 24%.

Do exposto, pode-se concluir que, apesar deser uma estimativa, a prevaléncia
apresentada paraa deficiéncia da G-6-PD nos recém-nascidos ictéricos & alta,podendo
ser considerado um problema de saddeptblica.

A comunidade cientifica, especialmente aquela militante na area da sadde publica,
chama a atenc&io especial das autoridadespublicas de satde brasileira no sentido de
avaliara exigéncia da pesquisa da atividade da G-6-PDem todos os recém-nascidos.
Com esta medida,o Brasil estaria acatando a recomendagio daOrganizagdo Mundial da
Saude, que se recomendaa triagem neonatal desta enzimopatia nos paises que
apresentam uma prevaléncia acima de 5% napopulagio masculina.

Diante do exposto, recorro & atengdo de meus pares para solicitar o apoio de todos a
aprovagao deste trabalho.

Belém, 12 de fevereiro de 2019.

Professor Elias
Vereador - Podemos
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