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CAMARA MUNICIPAL DE BELEM
GABINETE DO VEREADOR IGOR NORMANDO

PROJETO DE LEI N2

ASSEGURA O ACESSO DOS PROFISSIONAIS DE
EDUCAGAO FiSICA “PERSONAL TRAINER” PARTICULAR

AS ACADEMIAS DE GINASTICA E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

A Camara Municipal de Belém DECRETA:

Art. 1° Os usuérios das academias de ginastica, que, devidamente matriculados, poderdo
ingressar nestes estabelecimentos acompanhados por profissionais particulares de
educaggo fisica, devidamente registrados no Conselho Regional de Educagéo Fisica,
portando a cédula de identidade profissional.

§ 1° Os profissionais de educag&o fisica, desde que acompanhados de seus alunos, terdo

livre acesso as academias de ginastica para orientar e coordenar as atividades respectivas
de seus clientes.

§ 2° As academias néo poder&o cobrar custos extras dos alunos nem dos profissionais de
educacao fisica para o desenvolvimento das atividades previstas no paragrafo anterior.

Art. 2° As academias deverzo afixar em local visivel, informativo que assegure ao Usuario

o direito de ser acompanhado pelo profissional de educacgdo fisica particular, de sua
escolha, sem custos exiras.

Art. 3° As academias ndo podero ser responsabilizadas pelos atos dos profissionais de

educagéo fisica particulares, sendo responsabilidade subjetiva qualquer ato cometido por
estes na prestagao dos seus servigos.
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Ar. 4° A n&o observancia das regras estatuidas nesta lei acarretara uma multa no valor de

05 (cinco) salarios minimos, por dentncia.

Art. 5° Esta Lei enfra em vigor na data de sua publicagéo.

Sal3o Plenario “Vereador Lameira Bitencourt”, no Palacio “Vereador AUGUSTO MEIRA
FILHO", em 15 de fevereiro de 2016.

ereador Igor Normando

Lider do PHS
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JUSTIFICATIVA

Nos dltimos anos a busca por uma atividade fisica praticada de forma regular
aumentou bastante, as pessoas estdo cada vez mais se conscientizando da importancia
de realizar exercicios flsicos ndo sé pelos principios estéticos, mas, sobretudo pela
qualidade de vida.

Partindo desse ponto, entra 0 PERSONAL TRAINER, profissional da area de
educagéo fisica responsavel pela elaboragao, prescrigo e pelo acompanhamento de um
programa de atividade fisica que podera ser feito na academia, no parque, no trabalho ou
na comedidade do seu lar, dependendo da sua disponibilidade e objetivos.

Com um trabalho personalizado os alunos tém muitas vantagens
como: Atendimento e acompanhamento individualizado, maior atencdo na supervisdo e
corregdo dos exercicios, possibilidade de variagdo de modalidades e atividades de
exercicios, comodidade na escolha e variagbes de locais para a realizagdo das aulas,
escolha de horarios compativeis com a sua disponibilidade e rotina diéria.

O presente projeto visa corrigir uma postura adotada por 99,9% das academias de
ginastica em nosso Municipio, que & a de cobrar uma comissdo do profissional de
Educagdo Fisica por hora-aula ministrada individualmente ao aluno, mais comumente
chamada de "personal training".

Esta pratica é considerada abusiva, pois quem contrata o servigo do profissional, é
nbrigado a pagar a mensalidade da academia e naga diratamante an nerennal trainar n
servico prestado, remunerando ambas as partes de maneira proporcional e justa. A
desigualdade ocorre quando a academia obrigatoriamente fica com uma parte ou
comissdo do valor pago diretamente ao professor pelo aluno, pois o profissional de
educagao fisica ndo se utiliza dos aparelhos e dos servigos da academia, durante a aula
de personal-trainer, ficando somente a disposi¢ao do aluno que o contratou, ademais as
aulas sempre sdo ministradas fora da escala de horario de trabalho da academia, e a
contratac&o do servigo muitas vezes é feita diretamente com o profissional, sem passar
pela secretaria da academia.

O presente projeto ndo proibe as academias de oferecerem o servigo de personal,
somente orienta que quando o servico € solicitado pela secretaria da academia, esta sim
tem direito a reter uma comissdo pelo servigo e devera repassar em contra-cheque ao
profissional que efetivamente ministrou a aula, e quando o servigo & solicitado diretamente
com o profissional, 0 mesmo nao estara obrigado a comissionar a academia, pois a
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mesma n&o faz parte desta relagdo contratual, se isentando de qualquer responsabilidade

sobre o servigo praticado e também se furtando ao direito de receber algo a mais por isso.
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