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(BLENDA

PROGRAMA MUNICIPAL N.° ,DE 202_2_ _

Vereadora Blenda Quaresma

Institui o Programa de Distribui¢&io de
absorventes nas Escolas Municipais
promovido pelo municipio de Belém.

A CAMARA MUNICIPAL DE BELEM, estatuiu:

Art. 1° - No Municipio de Belém fica assegurado o Programa de Distribui¢éo de
absorventes nas Escolas Municipais com o objetivo de:

i- distribuir absorventes higiénicos, inicialmente os descartaveis e
posteriormente migrando de forma gradativa para os coletores menstruais (com
validade de até dez anos por conta da sustentabilidade do Pais) nas escolas
publicas municipais e nos postos de saude do Municipio de Belém, para
estudantes e mulheres com hipossuficiéncia social e econémica, promovendo a
dignidade menstrual;

- promover acbes precoces e preventivas com meninas nas escolas
municipais a partir dos 9 (nove) anos para garantir sua educag¢io menstrual;

Il- garantir para ampliar 0 acesso das mulheres as informagdes sobre a
utilizagao de material de gerenciamento menstrual limpo para absorver ou
coletar sangue menstrual:

"4 - garantir para ampliar o acesso das mulheres as informagdes sobre o
descarte;
\ — promover agdes de informagbes sobre a primeira menstruagdo da

produgao hormonal ciclica até a menopausa, com atribuicdes sociais e culturais
na vida das meninas;

Vi - melhorar a qualidade de vida das alunas consideradas do grupo de
hipossuficiéncia social e econémica da rede municipal de ensino, como também



das mulheres desse mesmo grupo que estudam nas escolas do municipio de
Belém;;

VIl - prevenir doengas biologicas (DSTs e HIV) e psicolégicas advindas das
consequéncias da falta de informagbes, de acesso e de condi¢des de habitos
saudaveis para a salde do corpo e da mente da mulher;

VIII-  realizar grupos de conversas nas escolas com profissionais da area, como
ginecologistas, psicdiogos e afins

IX-  acompanhar e mensurar os resultados tangiveis e descrever os
intangiveis de quanto o projeto contribuira para o empoderamento feminino, a
sororidade, a salde e a sustentabilidade desse publico alvo na cidade de Belém.

Art. 2° - As despesas decorrentes da execugao desta Lei correrdo por conta das
dotagdes orgamentarias proprias, especialmente dos Fundos de Sadde,
Educagéo e de Inclusao Social, consignada no Orgamento Anual do Municipio.

Art. 3° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

CAMARA MUNICIPAL DE BELEM, ....de ..o de 2022.

------------------------------------------------

Vereadora Blenda Quaresma
JUSTIFICATIVA

O presente Proograma tem amparo no Art. 174 da referida Lei Organica
Municipal quando prevé que " As agdes e servicos de salde s&o de relevancia
publiica, cabendo ao Poder Publico sua normatizagéo e controle, devendo sua
execugdo ser feita, preferencialmente, através de servicos publicos e
complementarmente através de pessoa fisica ou juridica de direito privado”,
servicos estes previstos neste Programa, a fim de viabilizar a otimizagdo de
recursos ja tdo escassos para a saude.

Considerando que a adolescéncia & marcada por um rapido crescimento
e desenvolvimento do corpo, da mente e das relagdes sociais e que o
crescimento fisico é acompanhado de perto pela maturagdo sexual, pela
capacidade de abstragéo e o pensamento critico que também se desenvolvem
na juventude, juntamente com um maior senso de independéncia emocionai e
de autoconhecimento. Que & também na adolescéncia, que a sexualidade tem



uma dimensé&o especial e que também acontece o aparecimento da capacidade
reprodutiva no ser humano, concomitante a reestruturagéo do seu psiquismo.

O direito humano & 4gua e saneamento inclui o direito de todos a produtos
de higiene menstrual seguros e acessiveis, que devem ser subsidiados ou
providos gratuitamente quando necessario.

Conforme o Estatuto da Crianga e do Adolescente instituido pela Lei n.°
8.069, de 13 de julho de 1990, estabelece como “dever da familia, da
comunidade, da sociedade em geral e do Poder Publico assegurar, com absoluta
prioridade, a efetivagéo dos direitos referentes a vida e a saude...” (art.4.°). No
seu Titulo Il, fixa o direito & maternidade segura e ao acesso universal e
igualitario acs servicos do SUS. Nesse &mbito, a Lei n.° 9.263, de 12 de janeiro
de 1996, assegura o planejamento familiar como um direito de todo o cidadao,
inclusive os adolescentes. E como o papel do Municipio, que atua através do
Sistema Unico de Saude (SUS) em matéria de satide, na questdo do
planejamento familiar e, consequentemente, na promogéo, protegdo e
recuperacéo da salde (reprodutiva, no caso). A Presente proposta de Lei ainda
buscou a possibilidade de andlise da estrutura do SUS da composi¢do a forma
de custeio, do regime de pessoa as competéncias e atribuigGes, além de suas
aparicbes na Lei 9.263/96 para que, assim, se facilite o entendimento e a
importancia desta cooperativa entre entes federativos no planejamento familiar
brasileiro.

Né&o ter esses itens basicos de higiene pessoal, como o absorvente,
influenciam diretamente na educagao e no trabalho de milhares de adolescentes
e mulheres. A distribuicdo de absorventes além de ser uma questsio de satde
publica também é uma questao de dignidade. Nao podemos deixar que a falta
desse item essencial de higiene pessoal prejudique a vida dessas adolescentes
ao ponto de elas largarem os estudos e adquirirem doengas graves. Aqui,
incluimos também na proposta de lei, a previsdo de planejar, em conformidade
com estudos, tanto dos beneficios & saude, & economia, quanto e, muito
especialmente, & sustentabilidade do meio ambiente, ao se avaliar como
absorvente a gradativa transposigéo para o uso dos coletores menstruais que
chegou ao mercado brasileiro ha pouco mais de 10 anos, um recurso de silicone
que ¢ capaz de coletar a menstruagdo com seguranga e pode ser usado por
longas horas, além de ser reciclavel, podendo ser reaproveitado a cada ciclo por
até 10 anos.



. Diante de tudo isso, e de acordo com a estimativa de que no Brasil 23%
das meninas entre 15 a 17 anos n&o tem condigdes financeiras para adquirir
produtos seguros para usar durante a menstruagéo, nem t3o pouco acesso a
metodos anticonceptivos que ndo prejudiquem a sua saude no futuro, nao ha
duvidas de que a menstruagéo e, j4 na menarca deve ser tratada como uma
questao de salde publica.

Como visto, o presente programa salvaguarda o relevante interesse
publico pelo que se espera a tramitagao regulamentar e, ao final, aprovagéo.

Belém (PA), ........... de . de 2022.

...............................................

Vereadora Blenda Quaresma



